KOMUNITA
AKTIVITY

OBCIANSKA PORADNA

Pomoc a podpora pre ludi
v nepriaznivej socialnej a zZivotnej situdcii

e QOcitli ste sa v nepriaznivej situdcii, ktord neviete vyriesit?
e Hladate riesenie?
¢ Neviete kde poZiadat o pomoc?
e Mate pocit, Ze na Uradoch sa ,stracate”, nerozumiete listom,
rozhodnutiam, zdkonom?

v Obcianskej poradni KA
Vam nasi odborni poradcovia bezplatne

DISKRETNE
PORADIA AKO

pOSKYTNU -
SPRAVNE POMOZU
INFORMACIE RIESIT
VA3 PROBLEM

DALE)

PORADENSTVO PSYCHOLOGICKE
V SOCIALNEJ OBLASTI PORADENSTVO
nepriazniva socialna alebo osamelost, stres, Gzkost,
Zivotna situacia, socidlne davky, depresia, psychické tazkosti,
kompenzacie pre zdravotne konflikty v rodine, v praci,
postihnutych, socidlne sluzby vychovné problémy
ainé ainé

FINANCNE PRAVNE
PORADENSTVO PORADENSTVO
dlzoby, exeklcie, pravne postupy v réznych
splatkové kalendare, Zivotnych situdciach, rozvod,
osobny bankrot, priestupky, trestné ciny
financné rezervy, ainé

finanéna gramotnost a iné




Vv ¢COM VAM MOZEME POMOCT A PORADIT

e Ste nezamestnany? Chcete poZiadat o socialne davky?
o Zadl7ili ste sa? Hrozi Vam exekucia?
e Hrozi Vam strata byvania?
® Potrebujete pomdct so zavislostou?

e Ste zdravotne znevyhodneny a potrebujete pomoc
pri vybavovani kompenzécii?

e Ste vy alebo Vas blizky odkazany z dévodu choroby na pomoc?
e Potrebujete poradit pri vybavovani umiestnenia pribuzného
do zariadenia socialnych sluzieb alebo zabezpedit
inu socialnu sluzbu?

¢ Riesite partnerské problémy?
e Neviete, ako sa dohodnut o zvereni a starostlivosti o dieta?
e Riesite vychovné problémy svojho dietata?

o Myslite si, Ze postupy Vasho zamestnavatela si neprimerané?
e Citite sa osamely?
¢ Prekonali ste vaznejsiu chorobu a neviete ako dalej?
e UvazZujete o odchode na déchodok?

MOZETE NAS OSOBNE NAVSTIVIT
ALEBO KONTAKTOVAT NASICH PORADCOV

Odborny garant projektu
Obcianska poradina KA

Poradca v socialnej oblasti

Klientske hodiny

Psychologicky poradca

Pravny poradca

Tento projekt Centrum podpory ako inovativna socidlna sluzba sa realizuje
vdaka podpore z Eurépskeho socialneho fondu v rémci Programu Slovensko
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